
Аннотация к ООП ООО для детей с задержкой психического развития 

МАОУ «Бронницкая СОШ» 
Адаптированная основная образовательная программа основного общего 
образования (далее АООП ООО) муниципального общеобразовательного 

учреждения МАОУ «Бронницкая СОШ» разработана в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее –ФГОС ООО).Основными принципами 

государственной политики и правового регулирования отношений в сфере 

образования являются обеспечение права каждого на образование, 

недопустимость дискриминации в сфере образования; гуманистический 
характер образования, адаптивность системы образования к уровню 

подготовки, особенностям развития, способностям и интересам человека. 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (далее -Закон № 273-ФЗ) отдает 

приоритет инклюзивному образованию лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Под инклюзивным образованием, согласно п.27 ст.2 Закона № 273-

ФЗ, понимается обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей. В соответствии с п.16 с. 2 

Закона №273-ФЗ обучающимся с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) является физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии, подтверждены психологомедико - педагогической 

комиссией и препятствующие получению образования без создания 
специальных условий. Согласно ч. 1 ст. 79 Закона № 273-ФЗ, содержание 

образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 

ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой. При 

обучении и воспитании обучающихся с ЗПР в соответствии с особенностями 

их психофизического развития предусмотрено получение ими 
образования ,полностью соответствующего по итоговым достижения к 

моменту завершения обучения уровню обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (5-9 

классы).Обязательными условиями реализации АООП ООО обучающихся 
с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителей-предметников со специалистами 

сопровождения (психологом, дефектологом, 
логопедом), реализующими программу коррекционной работы, содержание 

которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК. 
Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР —обеспечение 

выполнения требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей учащихся с ЗПР, обеспечивающих 



усвоение ими социального и культурного опыта. 
Задачи: 
•формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 
•достижение планируемых результатов освоения АООП ООО, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными 

особенностями развития и состояния здоровья; 
•становление и развитие личности в еѐ индивидуальности, самобытности, 
уникальности и неповторимости; 
•обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования; 
•обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 
•выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества и др. с использованием системы клубов, 
секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 
•использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 
•предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 
•участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 
•включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (поселка и города). 
В основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных 
потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям 

освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость 

создания и реализации разных вариантов АООП ООО обучающихся с ЗПР, в 

том числе и на основе индивидуального учебного плана. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП 



ООО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с ЗПР среднего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной).Основным средством реализации 

деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс 
организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 
В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация 
деятельностного подхода обеспечивает: 
•придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 
•прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях; 
•существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 
•обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), 
позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. В 

основу формирования АООП ООО 
обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 
•принцип государственной политики РФ в области образования 

гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность 
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.); 
•принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 
•принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
•принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей;•онтогенетический принцип; 
•принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

основного общего образования ориентировку на программу основного 

общего образования, что обеспечивает непрерывность образования 



обучающихся с задержкой психического развития; 
•принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структуры содержания образования положено не понятие предмета, а —

«образовательной области»; 
•принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития 

всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и 
учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 
•принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности 
в реальном мире; 
•принцип сотрудничества с семьей. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с ЗПР разработана в соответствии со 

структурой основной общеобразовательной программы основного общего 

образования с введением в программу компонентов, относящихся к сфере 

коррекционной деятельности. АООП ООО представляет собой 

адаптированный вариант основной образовательной 
программы основного общего образования (далее — ООП ООО). Требования 

к структуре АООП ООО (в том числе соотношению обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему) 

и результатам ее освоения соответствуют федеральному государственному 

стандарту основного общего образования (далее - ФГОС 
ООО). 
Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной 

работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП ООО, 

требований к результатам освоения программы коррекционной работы и 

условиям реализации АООП ООО. Обязательными условиями 
реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР является психолого-

педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 

учителей-предметников со специалистами сопровождения образовательной 

деятельности (психологом) Определение содержания индивидуальной АОП 

обучающегося с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций психолого 
-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по 

результатам его комплексного психолого -медико-педагогического 

обследования в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 



В рамках образовательной программы обучающийся с ЗПР получает 

основное общее образование в образовательных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность 
по АООП ООО, к которой может быть создано несколько учебных планов, в 

том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные 

потребности групп или отдельных обучающихся с ЗПР. Реализация АООП 

ООО предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 
школьного обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по 

основным предметам сокращается несущественно за счет устранения 

избыточных по отношению к основному содержанию 
требований. Обучение детей с ЗПР может быть реализовано в разных 

формах: как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, 

группах. Требования Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования предполагают, «что обучающийся 

с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения  образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 
АООП ООО в МОУ «СОШ№15» разработана с привлечением органов 
самоуправления, обеспечивающих государственно-общественный характер 

управления и содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
Целевой раздел включает: 

пояснительная записка; 

планируемые результаты освоения обучающимися основной 

образовательной 
программы основного общего образования; 

система оценки достижения планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования. 

Содержательный раздел включает: 

РПУП, курсов; 

программа коррекционной работы; 

программа УУД; 

программа воспитания и социализации обучающихся. 
Организационный раздел включает: 

учебный план; 

план внеурочной деятельности; 

календарный учебный график; 

система условий реализации основной образовательной программы. 
АООП ООО МАОУ «Бронницкая СОШ» реализуется через Учебный план, 



индивидуальный чебный план и план внеурочной деятельности для учащихся 

с ограниченными возможностями здоровья с соблюдением требований 

СанПин. Учебный план ООО обеспечивает реализацию 
требований ФГОС ООО, определяет состав предметных областей, перечень 

предметов, общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметов и состоит из 

двух частей: обязательной части (70%) и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (30%). 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

адаптированной основной образовательной программе предусматриваются 

учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные; внеурочная 
деятельность. 
Нормативный срок для реализации АООП ООО – 5 лет. 
МАОУ «Бронницкая СОШ» реализуя АООП ООО, обеспечивает 

ознакомление обучающихся и их родителей (законных представителей) как 

участников образовательного процесса: 
с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 
образовательной деятельности в этой образовательной организации; 
Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся в 
части, касающейся участия в формировании и обеспечении освоения всеми 

обучающимися АООП ООО, конкретизируются и закрепляются в 

заключенном между ними и МАОУ «Бронницкая СОШ» договоре. 


